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Wat is Teriparatide Teva?
De werkzame stof in dit product is teriparatide. Dit is een synthetisch hormoon dat lijkt op het parathyreoïd- 

hormoon (PTH). PTH wordt geproduceerd door de bijschildklier en is de primaire regulator van het calcium- en  

fosfaatmetabolisme in het bot en de nieren. Teriparatide zorgt dat de botten sterker worden door de stimulering  

van botaanmaak. Hierdoor vermindert de risico op botbreuken.

Waarvoor wordt Teriparatide Teva gebruikt?
U krijgt teriparatide voorgeschreven voor de behandeling van botontkalking (osteoporose).

Osteoporose
In de botten wordt voortdurend nieuw botweefsel aangemaakt en oud botweefsel afgebroken. Dit evenwicht  

verandert met de leeftijd. Op oudere leeftijd is meer afbraak van botweefsel, waardoor de botten brozer kunnen 

worden. Als de botten erg breekbaar zijn, noemen we dat osteoporose.

Bij osteoporose kunnen de botten gemakkelijker breken en ruggenwervels kunnen inzakken. Het is een ziekte  

die uw botten dun en breekbaar maakt. Deze aandoening komt met name veel voor bij vrouwen na de overgang 

(menopauze), maar het kan ook voorkomen bij mannen. Botontkalking (osteoporose) komt ook vaak voor bij  

patiënten die behandeld worden met bijnierschorshormonen (corticosteroïden).

Hoe vaak wordt Teriparatide Teva toegediend?
Teriparatide Teva dient dagelijks geïnjecteerd te worden. De aanbevolen dosering is 20 microgram per dag.  

Gebruik de injecties iedere dag op ongeveer hetzelfde tijdstip, om te helpen dat u het niet vergeet.

Hoe wordt Teriparatide Teva toegediend?
Teriparatide Teva moet u onder de huid (subcutaan) injecteren in het dijbeen of de buik. Zie voor de gedetailleerde 

informatie de prikinstructies in de folder of bekijk de instructiefilm op www.teva.nl/prikinstructie-teriparatide.

Injecteer vlak nadat u de injectiepen uit de koelkast heeft gehaald. Leg na gebruik de pen onmiddellijk terug in 

de koelkast.

Gebruik voor iedere injectie een nieuwe naald en gooi deze na ieder gebruik weg. Bewaar uw pen nooit met de  

naald er nog op. Deel dit middel nooit met anderen.
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Op welke bijwerkingen moet u letten?
Zoals elk geneesmiddel kan ook dit geneesmiddel bijwerkingen hebben, al krijgt niet iedereen daarmee te maken.

De meest voorkomende bijwerkingen zijn pijn in de armen en benen (ledematen) (frequentie is zeer vaak, komen 

voor bij meer dan 1 op de 10 gebruikers) en misselijkheid, hoofdpijn en duizeligheid (frequentie is vaak).

Als u duizelig wordt (licht gevoel in het hoofd) na uw injectie, moet u gaan zitten of gaan liggen totdat u zich weer 

beter voelt. Als u zich niet beter voelt, moet u contact opnemen met uw arts voordat u de behandeling voortzet. 

Gerelateerd aan het gebruik van teriparatide zijn gevallen van flauwvallen gemeld.

Als u ongemak ervaart zoals roodheid van de huid, pijn, zwelling, jeuk, blauwe plekken of lichte bloeding rond de 

injectieplaats (frequentie is vaak), moet dit binnen enkele dagen tot weken verdwijnen. Meld dit anders zo spoedig 

mogelijk aan uw dokter. Enkele patiënten hebben vlak na injectie allergische bijwerkingen ervaren, die bestonden 

uit ademnood, zwelling van het gezicht, huiduitslag en pijn op de borst (frequentie is zelden). Ernstige en mogelijk 

levensbedreigende allergische reacties, waaronder anafylaxie kunnen in zeldzame gevallen voorkomen. 

Als deze verschijnselen voorkomen moet u het gebruik van dit middel stoppen en onmiddellijk uw arts raadplegen.

Andere bijwerkingen zijn onder andere:
Vaak: komen voor bij meer dan 1 op de 10 gebruikers

•	 Toename in cholesterolspiegels in het bloed

•	 Depressie

•	 Zenuwpijn in het been

•	 Zich flauw voelen

•	 Onregelmatige hartslag

•	 Ademnood

•	 Toegenomen transpiratie

•	 Spierkramp

•	 Verlies van energie

•	 Vermoeidheid

•	 Pijn op de borst

•	 Lage bloeddruk

•	 Zuurbranden (pijnlijk of branderig gevoel vlak onder het borstbeen)

•	 Overgeven

•	 Een uitstulping (hernia) van de slokdarm

•	 Laag hemoglobinegehalte of laag aantal rode bloedcellen (bloedarmoede)
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Soms: komen voor bij minder dan 1 op de 100 gebruikers

•	 Toegenomen hartslag

•	 Abnormaal geluid van het hart

•	 Kortademigheid

•	 Aambeien

•	 Per ongeluk verlies of lekken van urine

•	 Toegenomen drang om te plassen 

•	 Gewichtstoename

•	 Nierstenen

•	 Spierpijn en gewrichtspijn. Sommige patiënten kregen ernstige rugkrampen of rugpijn,  

welke leidden tot ziekenhuisopname.

•	 Toename van het calciumgehalte in het bloed

•	 Toename van het gehalte urinezuur in het bloed

•	 Toename van een enzym, alkalisch fosfatase genaamd.

Zelden: komen voor bij minder dan 1 op de 1000 gebruikers

•	 Verminderde nierfunctie, waaronder nierfalen

•	 Zwelling van voornamelijk handen, voeten en benen.

Hoe moet u Teriparatide Teva bewaren?
Bewaar Teriparatide Teva buiten het zicht en bereik van kinderen, in de koelkast (2°C - 8°C). U kunt dit middel maximaal 

28 dagen na de eerste injectie van iedere pen gebruiken, zolang de pen wordt bewaard in de koelkast bij 2°C - 8°C.

U mag het niet in de vriezer bewaren. Vermijd het plaatsen van de pen dicht bij het vriesgedeelte van de koelkast  

om bevriezen te voorkomen. Gebruik dit middel niet meer als het bevroren is of bevroren is geweest. Elke pen moet 

na 28 dagen worden weggegooid volgens de gebruikelijke methode, zelfs als de pen niet helemaal leeg is.

Dit middel bevat een heldere en kleurloze oplossing. Gebruik dit middel niet als er vaste deeltjes in de oplossing  

verschijnen of als de oplossing troebel of gekleurd is. Spoel geneesmiddelen niet door de gootsteen of de WC en 

gooi ze niet in de vuilnisbak. Vraag uw apotheker wat u met geneesmiddelen moet doen die u niet meer gebruikt.  

Ze worden dan op een verantwoorde manier vernietigd en komen niet in het milieu terecht.
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